
− 1−

令和5年度 特定保健指導 指定機関一覧

令和 5 年 7 月 1 日現在

　私学事業団では、加入者・任意継続加入者・被扶養者の皆様を対象とした「特定健康診査」の結果
をもとに「特定保健指導」を実施しています。
　「特定保健指導」は、私学事業団が交付する「特定保健指導利用券」を使用することで、無料で
受けることができます。

＜特定保健指導を受ける時の注意点＞
●必ず保健指導機関に直接ご予約のうえご利用ください。
●受診の際は、保健指導機関へ「特定保健指導利用券」、「Q

クピオ
UPiO P

プラス
lus」及び「加入者証」（任意継続・

被扶養者証を含む）の３点を持参してください（QUPiO Plus に健診結果が記載されています）。
注１） 保健指導機関の事情により、予約受付ができない場合や、昨年度保健指導を受けることができた機関であっても今年度は受けられない場合があります。
注２） この冊子の地域にかかわらず全国の保健指導機関で保健指導を受けることができます。

この冊子以外の地域で保健指導を希望される場合は、私学共済ホームページでご確認いただくか、私学事業団までお問い合わせください。

九州・沖縄ブロック

私学共済 指定機関一覧

「特定保健指導」を受けるには、以下の①〜④の方法があります。
＜特定保健指導の受け方＞

①オンライン型 P2
お手持ちのパソコンやスマートフォンで保健指導を受けることができます。

②訪問型 P3
私学事業団が個別契約を締結している保健指導機関の指導員が職場や自宅に訪問し、保健指導を
行います。

③会場型  特典あり  P4 〜 P7
ガーデンパレスの会場を使用し、保健指導を行います。

④個別型  P9 〜 P16
私学事業団が契約している医療機関等で保健指導を行います。お近くの実施機関をご確認のうえ、
直接ご予約ください。この冊子に掲載している実施機関がすべてではありませんので私学共済ホーム
ページでご確認ください。

https://www.pmac.shigaku.go.jp/annai/fukushi/shidou/shidou_02/index.html
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東京臨海病院の専門スタッフ（管理栄養士・保健師）が
特定保健指導をオンライン面談で実施します。

対象者 特定保健指導利用券（令和5年度分）をお持ちの加入者とその被扶養者、
任意継続加入者とその被扶養者

オンライン型
保健指導実施
までの流れ

①下記の二次元コードを読み取ります。

②希望日時等を入力して予約します。
・トップページ下部「予約する」をクリック
・ご希望日と時間帯を選択し、「予約を進める」をクリック
・入力事項を確認

・�プライバシーポリシーに同意し、「完了する」をクリック�

③�東京臨海病院から予約時のメールアドレス宛に「保健指導プログラム参加申込書
兼同意書」等のダウンロード用のURL（受取・返信）が送信されます。

④メールに記載の受取用URLから参加申込書等をダウンロードし必要事項を入力し
ます。

⑤入力・保存後、返信用のURLから参加申込書等をアップロード（返信）します。

⑥オンライン面談の手順が添付された受付完了メールが届きます。

⑦当日はメール記載の手順に沿ってオンライン面談を実施してくだい。

注意事項

・�オンライン面談はシスコシステムズ社のビデオ会議システム【Webex】を利用します。
・�インターネット接続環境（Wi-Fi環境推奨）及びメールアドレスをお持ちの方が対象で
す。フロントカメラとマイク機能のあるパソコンやタブレット端末、スマートフォンな
どのいずれかをご用意ください。
・��オンライン面談にかかる通信費は自己負担となります。
・面談中の録音・撮影は禁止です。 ・面談時間は30分程度です。

お問い合わせ
日本私立学校振興・共済事業団　東京臨海病院　健康医学センター
☎︎：03（5605）8822　平日　9：00～16：30／第2・4土曜　9：00～12：00

①（オンライン型）

※�このページでは健診者のお名前や電話番号等の
個人情報を入力せず、�
 氏名：江戸川 臨海（エドガワ リンカイ）  、 �
 電話番号：0（半角）  と入力してください。

下記のURLからオンライン面談予約用ページへアクセスしてください。
https://reserva.be/rinkaihokenshido
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②（訪問型）

「訪問型」特定保健指導
特定保健指導を職場・自宅・遠隔（zoom等）で受けられます

こんなことを感じたことは
　　　　　　 ありませんか？

■面談可能時間…対面面談 平日・土日祝：9時～18時 ／ 遠隔面談 平日・土日祝：9時～21時

お忙しい方でも
スマホやPCで
お気軽参加！

・最近運動不足だなぁ

・睡眠の質が悪いなぁ

・体重計にしばらくのっていないなぁ

　　　 　　・�健康的な食事にしたいけど、�
結局コンビニや外食ばかりだなぁ

　　　 　　・�体型が変わって、着られる服が�
限られてきたなぁ・・・

健康相談員（保健師・看護師・管理栄養士）がサポートします！

■申し込み先・申し込み方法

【申し込み先】

☎︎ 03（5209）8553　FAX 03（5209）8989 （担当：平尾・松村）
電話の場合の受付時間：平日10〜12時/14〜17時（FAXは24時間受付）
プライバシーマークを取得しており、個人情報につきましては厳重に取り扱います。

【申し込み方法】
　電話またはFAX（FAXの場合は以下をもれなく記載して送信してください。）
①日本私立学校振興・共済事業団の加入者である旨お申し出ください。
②�以下の項目を確認します。�
加入者証記号・番号、お名前、住所（面談希望場所）、電話番号、学校または所属部署名

■保健指導実施までの流れ

・③の日程調整ご連絡は、①の申し込みから約1か月後になります。利用券有効期限が間近の場合、「個別型」の利用をお勧めします。
・健康相談員からの電話は、0120（559）870からお掛けします。受電ができるよう設定をお願いします。

①
お申し込み
（電話または

FAX）
※申込先は下欄を
ご覧ください

②
申込用紙を

ご返信
ください

③
担当の 

健康相談員から
日程調整
ご連絡

④
お約束の 
日程に

初回面談

3～5か月後
最終評価

申込確認
資料を

お送りします

東京臨海病院の専門スタッフ（管理栄養士・保健師）が
特定保健指導をオンライン面談で実施します。
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参加特典

以下の4つのうちから選べます

A  体組成計 インナースキャン
   （タニタ）

簡単乗るだけ測定。強化ガラスを使用した
スタイリッシュなデザイン。
サイズ：約W297×H25×D210mm

B  体幹ぴょんぴょんホップステッパー
   （ニーズ）

家でも周りを気にせず運動できストレス解消。
踏み台昇降としても使えて
毎日手軽にトレーニングできます。

C  非常用持ち出しリュックセット
   （エムズ）
①くまモンのリュック　②くまモンのプチライト
③防災用ウェットティッシュ 20枚入　④マスク１枚　
⑤カイロ　⑥緊急簡易トイレ　⑦ポケットティッシュ 8W　
⑧防災ガイド  ※内容は一部変更される場合があります

D  Doctor Sleep枕　ウエ楽
   （西川）

寝入りの姿勢が仰向けの人に
おすすめの枕。

申し込み方法 「令和5年度特定保健指導（会場型）申込書」（Ｐ.7）に必要事項を記入のうえ、
下記申込先まで郵送又はFAXでお申し込みください。

申し込み・
問い合わせ先

福岡ガーデンパレス　共済業務課
〒810-0001　福岡市中央区天神4-8-15
FAX	092（ 713 ）3581
  ☎	 092（752）0651（平日9：00 ～ 17：15）

※血糖、脂質、血圧に関して服薬している人は、初回面談のみで保健指導を中断する場合があります。

③（会場型）

会場型特定保健指導を利用する場合は、以下をご覧のうえ、お申し込みください。

対　象　者 特定保健指導利用券（令和5年度分）をお持ちの加入者（任意継続加入者を含
みます）、被扶養者

参　加　費 無料 持参物
特定保健指導利用券
加入者証
健康情報冊子「QUPiO Plus」

特定保健指導　九州・沖縄ブロック

※画像はイメージです。
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③（会場型）

会　場 福岡ガーデンパレス
福岡市中央区天神4-8-15

定　員 各時間帯１名

実施者
（１）　SOMPOヘルスサポート株式会社
（２）　東京臨海病院

実施日時 締切日 実施者

令和5年

12月

18（月）・19（火）・20（水）・21（木）・22（金）・23（土）・24（日）
11/16
（木） （1）

開始時間　①10時　②11時　③13時　④14時　⑤15時　⑥16時

実施日時 締切日 実施者

令和6年

1月

15（月）・16（火）・17（水）・18（木）・19（金）・20（土）・21（日）
12/14
（木） （1）

開始時間　①10時　②11時　③13時　④14時　⑤15時　⑥16時

実施日時 締切日 実施者

2月
12（月）・13（火）・14（水）・15（木）・16（金）・17（土）・18（日）

1/11
（木） （1）

開始時間　①10時　②11時　③13時　④14時　⑤15時　⑥16時

実施日時 締切日 実施者

3月

9（土）・10（日）・11（月）・12（火）・13（水）・14（木）・15（金）

2/8
（木）

（1）
開始時間　①10時　②11時　③13時　④14時　⑤15時　⑥16時

16（土）
（2）

開始時間　①10時　②11時　③13時　④14時　⑤15時　⑥16時

17（日）
（2）

開始時間　①10時　②11時　③13時　④14時

※４月以降の実施予定については九州・沖縄ブロック加入者向け広報誌「そよ風」にてお知らせします。
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令和5年度　特定保健指導（会場型）　申込書
★ こちらの申込用紙に記入のうえ、下記申込先まで郵送又はFAXにてお申し込みください。
　 なお、申し込み状況によっては別日程をご案内する場合があります。

キ
リ
ト
リ
線

■希望日時をご記入ください  ※5ページの日程からお選びください。

希望日 時間帯

第一希望 月　　　日 時

第二希望 月　　　日 時

第三希望 月　　　日 時

■特典  ※次の4つのうちいずれか一つをお選びください。

□ A 体組成計 □ B ホップステッパー □ C 防災グッズ □ D 枕

③（会場型）

加入者証の記号・番号 記　号 番　号

■基本項目（もれなくご記入ください）

利
用
者
ご
本
人
様

フリガナ

氏　名
＊加入者証（保険証）に記載されている氏名どおりにご記入ください

生年月日 昭和　　　　　年　　　　月　　　日 性　別 □ 男　　□ 女

住所

〒　　　-　

連絡先
※日中連絡の取れるもの

自宅電話 　（　　　　　　　　）　　　　　　　　　－

携帯電話 　（　　　　　　　　）　　　　　　　　　－

都  道
府  県

市
郡

区
町  村

利用券整理番号（11桁）
※利用券をご確認ください

〒810-0001　福岡市中央区天神4-8-15　福岡ガーデンパレス　共済業務課
FAX 0 9 2（ 7 1 3 ）3 5 8 1

＊申込内容につきまして、保健指導以外の目的に使用することは一切ありません。

申し込み先
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④（個別型）
令和 5年 7月 1日現在

令和5年度　特定保健指導指定機関一覧　九州・沖縄ブロック

都道
府県 機関名称 電話番号 所在地 動機付

支援
積極的
支援

福
岡
県

一般社団法人朝倉医師会朝倉医師会病院 0946-28-7067 福岡県朝倉市来春422-1 ○ ○

医療法人誠心会井上病院 092-322-3472 福岡県糸島市波多江699-1 ○ ○

特定医療法人社団宗仁会
筑後吉井こころホスピタル 0943-75-3165 福岡県うきは市吉井町216-2 ○ ○

医療法人社団高邦会高木病院 0944-87-0006 福岡県大川市酒見141-11 ○ ○

医療法人芙蓉会筑紫南ヶ丘病院 092-595-0595 福岡県大野城市大字牛頸1034-5 ○ ○

社会医療法人親仁会米の山病院 0944-41-1315 福岡県大牟田市歴木4-10 ○ ○

社会保険大牟田天領病院健診センター 0944-53-6220 福岡県大牟田市天領町1-113-1 ○ ○

医療法人悠久会大牟田共立病院 0944-53-5461 福岡県大牟田市明治町3-7-5 ○ ○

社会医療法人シマダ嶋田病院 0942-72-2375 福岡県小郡市小郡217-1 ○ ○

社会医療法人天神会
新古賀リハビリテーション病院みらい 0942-73-0011 福岡県小郡市山隈273-11 ○ ○

地方独立行政法人芦屋中央病院 093-222-2932 福岡県遠賀郡芦屋町山鹿283-7 ○ ○

遠賀中間医師会おかがき病院 093-282-2777 福岡県遠賀郡岡垣町大字手野145 ○ ○

遠賀中間医師会おんが病院 093-282-0121 福岡県遠賀郡遠賀町尾崎1725-2 ○ ○

福岡新水巻病院 093-203-2252 福岡県遠賀郡水巻町立屋敷1-2-1 ○ ○

社会医療法人青洲会福岡青洲会病院 092-939-5539 福岡県糟屋郡粕屋町長者原西4-11-8 ○ ○

医療法人尾石内科消化器科医院 092-938-1900 福岡県糟屋郡粕屋町花ヶ浦2-10-10 ○ ○

社会医療法人栄光会栄光病院 092-935-0147 福岡県糟屋郡志免町別府西3-8-15 ○ ○

医療法人社団正信会水戸病院 092-935-3799 福岡県糟屋郡須恵町大字旅石115-483 ○ ○

嘉麻赤十字病院 0948-52-0861 福岡県嘉麻市上山田1237 ○ ○

一般財団法人平成紫川会小倉記念病院 093-511-3255 福岡県北九州市小倉北区浅野3-2-1 ○ ○

健和会大手町病院 093-592-5515 福岡県北九州市小倉北区大手町13-1外来診療サービス部健診課 ○ ○

医療法人心愛 093-952-2288 福岡県北九州市小倉北区片野2-8-3 ○ ○

北九州小倉病院 093-511-7385 福岡県北九州市小倉北区上富野3-19-1 ○ ○

一般社団法人北九州市小倉医師会
小倉医師会健診センター 093-551-3185 福岡県北九州市小倉北区中島1-19-17 ○ ○

西日本産業衛生会北九州健診診療所 093-561-0030 福岡県北九州市小倉北区室町3-1-2 ○ ○

九州労災病院 093-471-1121 福岡県北九州市小倉南区曽根北町1-1 ○ ○

社会医療法人共愛会
戸畑共立病院健診センター 093-871-6025 福岡県北九州市戸畑区小芝2-5-1 ○ ○

公益財団法人健和会戸畑けんわ病院 093-881-8181 福岡県北九州市戸畑区新池1-5-5 ○ ○

一般社団法人日本健康倶楽部
北九州支部診療所 093-616-9012 福岡県北九州市戸畑区中原西3-3-16 ○ ○

医療法人医和基会戸畑総合病院 093-871-2760 福岡県北九州市戸畑区福柳木1-3-33 ○ ○

社会医療法人財団池友会新小文字病院 093-391-8005 福岡県北九州市門司区大里新町2-5 ○ ○



− 10−

④（個別型） 令和5年度　特定保健指導指定機関一覧　九州・沖縄ブロック
令和 5年 7月 1日現在

都道
府県 機関名称 電話番号 所在地 動機付

支援
積極的
支援

福
岡
県

九州労災病院門司メディカルセンター 093-331-3461 福岡県北九州市門司区東港町3-1 ○ ○

産業医科大学病院 093-691-7487 福岡県北九州市八幡西区医生ケ丘1-1 ○ ○

医療法人俊英会有吉サテライトクリニック 093-645-1315 福岡県北九州市八幡西区菅原町2-13 ○ ○

一般財団法人西日本産業衛生会
北九州産業衛生診療所 093-671-8100 福岡県北九州市八幡東区東田1-4-8 ○ ○

一般財団法人九州健康総合センター 093-672-6210 福岡県北九州市八幡東区平野1-11-1 ○ ○

独立行政法人地域医療機能推進機構
久留米総合病院 0942-33-1211 福岡県久留米市櫛原町21 ○ ○

医療法人聖峰会田主丸中央病院 0943-72-2727 福岡県久留米市田主丸町益生田892 ○ ○

社会医療法人雪の聖母会
聖マリアヘルスケアセンター 0942-36-0721 福岡県久留米市津福本町448-5 ○ ○

社会医療法人天神会新古賀クリニック 0942-35-3170 福岡県久留米市天神町106-1 ○ ○

公益財団法人ふくおか公衆衛生推進機構
久留米総合健診センター 0942-35-8195 福岡県久留米市百年公園1-1 ○ ○

福岡県済生会二日市病院 092-923-1551 福岡県筑紫野市湯町3-13-1 ○ ○

社会医療法人喜悦会ちくし那珂川病院 0120-555-914 福岡県那珂川市仲2-8-1 ○ ○

独立行政法人地域医療機能推進機構
福岡ゆたか中央病院 0949-26-2327 福岡県直方市感田523-5 ○ ○

医療法人社団誠和会牟田病院 092-836-5558 福岡県福岡市早良区干隈3-9-1 ○ ○

医療法人順和長尾病院 092-541-2035 福岡県福岡市城南区樋井川3-47-1 ○ ○

社会医療法人大成会
福岡記念PET・健診センター 092-739-0110 福岡県福岡市中央区今川2-16-16 ○ ○

医療法人財団博愛会博愛会病院 092-741-2626 福岡県福岡市中央区笹丘1-28-25 ○ ○

公益財団法人ふくおか公衆衛生推進機構
福岡ガーデンシティ健診プラザ 092-722-2511 福岡県福岡市中央区大名2-6-50福岡ガーデンシティタワー5階 ○ ○

医療法人財団博愛会人間ドックセンター
ウェルネス天神 0120-489-379 福岡県福岡市中央区天神1-14-4天神平和ビル4階 ○ ○

医療法人財団博愛会人間ドックセンター
ウィメンズウェルネス天神デュアル 0120-489-379 福岡県福岡市中央区天神1-14-4天神平和ビル7階 ○ ○

公益財団法人福岡労働衛生研究所
天神健診センター 092-526-1087 福岡県福岡市中央区天神2-8-36天神NKビル2階 ○ ○

医療法人親愛天神クリニック 092-721-3583 福岡県福岡市中央区天神2-12-1天神ビル3階 ○ ○

公益財団法人ふくおか公衆衛生推進機構
福岡国際総合健診センター 0800-300-7154 福岡県福岡市中央区天神2-13-7福岡平和ビル2階 ○ ○

社会医療法人雪の聖母会
聖マリア福岡健診センター 092-726-2111 福岡県福岡市中央区天神4-1-32 ○ ○

医療法人福岡桜十字桜十字福岡病院 092-791-1120 福岡県福岡市中央区渡辺通3-5-11 ○ ○

医療法人西福岡病院 092-881-1385 福岡県福岡市西区生の松原3-18-8 ○ ○

医療法人相生会金隈病院 092-504-0097 福岡県福岡市博多区金の隈3-24-16 ○ ○

一般財団法人医療情報健康財団
健康財団クリニック 092-272-2398 福岡県福岡市博多区上川端町14-30-201 ○ ○

医療法人原三信病院 092-291-3132 福岡県福岡市博多区大博町1-8 ○ ○

千鳥橋病院 092-641-2761 福岡県福岡市博多区千代5-18-1 ○ ○

医療法人古森病院 092-291-3945 福岡県福岡市博多区対馬小路9-13 ○ ○
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④（個別型）
令和 5年 7月 1日現在

令和5年度　特定保健指導指定機関一覧　九州・沖縄ブロック

都道
府県 機関名称 電話番号 所在地 動機付

支援
積極的
支援

福
岡
県

一般財団法人医療情報健康財団
健康財団内視鏡健診クリニック 092-272-2398 福岡県福岡市博多区店屋町3-20 ○ ○

公益財団法人パブリックヘルスリサーチセンター
附属健康増進センター福岡診療所 092-585-5785 福岡県福岡市博多区那珂6-25-15 ○ ○

医療法人福岡桜十字
桜十字博多駅健診クリニック 092-791-1120 福岡県福岡市博多区博多駅中央街8-1JRJP博多ビル8階 ○ ○

一般財団法人西日本産業衛生会
福岡健診診療所 092-471-1165 福岡県福岡市博多区博多駅前2-20-1大博多ビル6階 ○ ○

一般財団法人日本予防医学協会
附属診療所ウェルビーイング博多 092-472-0222 福岡県福岡市博多区博多駅前3-19-5博多石川ビル ○ ○

社会医療法人原土井病院 092-691-3881 福岡県福岡市東区青葉6-40-8 ○ ○

医療法人相生会福岡みらい病院 092-662-3535 福岡県福岡市東区香椎照葉3-5-1 ○ ○

医療法人輝栄会福岡輝栄会病院 092-681-3115 福岡県福岡市東区千早4-14-40 ○ ○

船員保険福岡健康管理センター 092-611-6311 福岡県福岡市東区原田3-4-10 ○ ○

一般社団法人日本健康倶楽部福岡支部 092-623-1740 福岡県福岡市東区松島3-29-18 ○ ○

社会医療法人財団池友会
福岡和白総合健診クリニック 092-608-0138 福岡県福岡市東区和白丘2-11-17 ○ ○

福岡赤十字病院 092-534-8430 福岡県福岡市南区大楠3-1-1 ○ ○

公益財団法人福岡労働衛生研究所 092-526-1087 福岡県福岡市南区那の川1-11-27 ○ ○

社会医療法人喜悦会那珂川病院 092-565-3531 福岡県福岡市南区向新町2-17-17 ○ ○

医療法人社団宗正会東福間病院 0940-43-1311 福岡県福津市津丸1164-3 ○ ○

宗像水光会総合病院総合健診センター 0940-34-3100 福岡県福津市日蒔野5-8-4 ○ ○

社会医療法人陽明会御所病院 0930-25-3213 福岡県京都郡苅田町大字新津1400 ○ ○

公益財団法人健和会健和会京町病院 093-436-2111 福岡県京都郡苅田町京町2-21-1 ○ ○

社会医療法人弘恵会ヨコクラ病院 0944-22-5811 福岡県みやま市高田町濃施480-2 ○ ○

医療法人光洋会赤間病院 0940-32-2339 福岡県宗像市石丸1-6-7 ○ ○

宗像医師会病院健診センター 0940-37-0007 福岡県宗像市田熊5-5-3 ○ ○

医療法人社団原道会摩利支病院 0940-36-4150 福岡県宗像市東郷6-2-10 ○ ○

医療法人柳育会柳病院 0943-23-2176 福岡県八女市吉田2-1 ○

新やなぎ健診クリニック 0943-23-6977 福岡県八女市吉田134-1 ○ ○

社会医療法人財団池友会新行橋病院 0930-58-4321 福岡県行橋市道場寺1411 ○ ○

特定医療法人起生会大原病院 0930-23-2748 福岡県行橋市宮市町2-5 ○ ○

佐
賀
県

医療法人朋友会山口病院 0955-23-5255 佐賀県伊万里市新天町305 ○

医療法人光仁会西田病院 0955-28-1111 佐賀県伊万里市山代町楠久890-2 ○ ○

医療法人ロコメディカル江口病院 0952-73-5020 佐賀県小城市三日月町金田1178-1 ○ ○

医療法人犬塚病院 0954-63-2538 佐賀県鹿島市大字高津原602-3 ○ ○

社会医療法人祐愛会織田病院 0954-63-3332 佐賀県鹿島市大字高津原4306 ○ ○
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④（個別型） 令和5年度　特定保健指導指定機関一覧　九州・沖縄ブロック
令和 5年 7月 1日現在

都道
府県 機関名称 電話番号 所在地 動機付

支援
積極的
支援

佐
賀
県

唐津東松浦医師会医療センター 0955-75-5172 佐賀県唐津市千代田町2566-11 ○ ○

社会福祉法人恩賜財団済生会唐津病院 0955-73-3175 佐賀県唐津市元旗町817 ○ ○

順天堂病院 0952-82-3161 佐賀県杵島郡大町町大字福母707-2 ○ ○

医療法人同愛会サンテ溝上病院 0952-24-5251 佐賀県佐賀市大財1-6-60 ○ ○

医療法人福翔会福岡病院 0952-31-4611 佐賀県佐賀市開成6-14-10 ○ ○

一般財団法人佐賀県産業医学協会 0952-22-6729 佐賀県佐賀市鍋島町八戸1994-1 ○ ○

医療法人至誠会なゆたの森病院 095-220-6000 佐賀県佐賀市本庄町大字本庄269-1 ○ ○

公益財団法人佐賀県健康づくり財団
佐賀県健診・検査センター 0952-37-3314 佐賀県佐賀市水ケ江1-12-10 ○ ○

医療法人社団如水会今村病院 0942-84-1238 佐賀県鳥栖市轟木町1523-6 ○ ○

長
崎
県

医療法人祥仁会西諫早病院 0957-25-8860 長崎県諫早市貝津町3015 ○ ○

宮崎総合健診センター 0957-25-6000 長崎県諫早市久山台9-10 ○ ○

日本赤十字社長崎原爆諫早病院 0957-43-2111 長崎県諫早市多良見町化屋986-2 ○ ○

公益財団法人長崎県健康事業団 0957-43-7131 長崎県諫早市多良見町化屋986-3 ○ ○

公立小浜温泉病院 0957-74-2211 長崎県雲仙市小浜町マリーナ3-2 ○ ○

医療法人仁寿会南野病院 0957-54-5551 長崎県大村市東三城町33 ○ ○

特定医療法人雄博会千住病院 0956-24-1010 長崎県佐世保市宮地町5-5 ○ ○

社会福祉法人恩賜財団済生会支部
済生会長崎病院 095-820-8050 長崎県長崎市片淵2-5-1 ○ ○

医療法人共生会長崎友愛病院 095-892-0630 長崎県長崎市蚊焼町2314-1 ○ ○

医療法人緑風会みどりクリニック 095-842-5430 長崎県長崎市城栄町32-20 ○ ○

医療法人健正会大久保病院 095-830-2131 長崎県長崎市戸石町1470-1 ○ ○

医療法人光晴会病院 095-857-3533 長崎県長崎市葉山1-3-12 ○ ○

社会医療法人長崎記念病院 095-871-1515 長崎県長崎市深堀町1-11-54 ○ ○

社会福祉法人十善会十善会病院 095-801-2664 長崎県長崎市淵町20-5 ○ ○

医療法人社団春秋会南長崎クリニック 095-827-3606 長崎県長崎市松が枝町3-20 ○ ○

医療法人稲仁会三原台病院 095-846-8585 長崎県長崎市三原1-8-35 ○ ○

社会医療法人春回会春回会クリニック 095-843-3777 長崎県長崎市目覚町7-2HCS長崎ビル6階 ○ ○

長崎百合野病院健診センター 095-882-2550 長崎県西彼杵郡時津町浜田郷38-2 ○ ○

医療法人徳洲会長崎北徳洲会病院 095-813-5820 長崎県西彼杵郡長与町北陽台1-5-1 ○ ○

医療法人裕光会谷川病院 0950-57-0045 長崎県平戸市田平町山内免400 ○ ○

独立行政法人地域医療機能推進機構
松浦中央病院 0956-72-5700 長崎県松浦市志佐町浦免856-1 ○ ○

医療法人栄和会泉川病院 0957-72-2017 長崎県南島原市深江町丁2405 ○ ○
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④（個別型）
令和 5年 7月 1日現在

令和5年度　特定保健指導指定機関一覧　九州・沖縄ブロック

都道
府県 機関名称 電話番号 所在地 動機付

支援
積極的
支援

熊
本
県

社会医療法人稲穂会天草慈恵病院 0969-37-1730 熊本県天草郡苓北町上津深江278-10 ○ ○

医療法人社団永寿会天草第一病院 0969-24-3797 熊本県天草市今釜新町3413-6 ○ ○

社会医療法人潤心会熊本セントラル病院 096-285-5650 熊本県菊池郡菊陽町原水2921 ○ ○

医療法人室原会菊南病院 096-344-1880 熊本県熊本市北区鶴羽田3-1-53 ○ ○

大腸肛門病センター高野病院 096-206-8188 熊本県熊本市中央区大江3-2-55 ○ ○

医療法人祐基会帯山中央病院 096-382-6111 熊本県熊本市中央区帯山4-5-18 ○ ○

表参道吉田病院 096-343-6167 熊本県熊本市中央区北千反畑2-5 ○ ○

医療法人桜十字メディメッセ
桜十字クリニック 096-378-1182 熊本県熊本市中央区平成3-23-30サンリブシティくまなん3階 ○ ○

医療法人金澤会
青磁野リハビリテーション病院 096-312-1332 熊本県熊本市西区島崎2-22-15 ○ ○

日本赤十字社熊本健康管理センター 096-384-3100 熊本県熊本市東区長嶺南2-1-1 ○ ○

医療法人財団聖十字会西日本病院 096-380-0540 熊本県熊本市東区八反田3-20-1 ○ ○

公益財団法人熊本県総合保健センター 096-365-2323 熊本県熊本市東区東町4-11-1 ○ ○

医療法人博光会御幸病院 096-378-1166 熊本県熊本市南区御幸笛田6-7-40 ○ ○

独立行政法人地域医療機能推進機構
人吉医療センター 0966-22-7070 熊本県人吉市老神町35 ○ ○

国保水俣市立総合医療センター 0966-63-2101 熊本県水俣市天神町1-2-1 ○ ○

医療法人春水会山鹿中央病院 0968-43-6611 熊本県山鹿市山鹿1000 ○ ○

大
分
県

一般財団法人西日本産業衛生会
大分労働衛生管理センター 097-552-7788 大分県大分市高城南町11-7 ○ ○

公益財団法人大分県地域保健支援センター 097-532-2167 大分県大分市大字駄原2892-1 ○ ○

医療法人畏敬会井野辺病院 097-586-5522 大分県大分市大字中尾字平255 ○ ○

社会医療法人財団
天心堂健診・健康増進センター 097-597-5254 大分県大分市中戸次5185-2 ○ ○

医療法人畏敬会府内健診センター 097-513-5339 大分県大分市府内町1-3-23-2階 ○ ○

おおいた健診センター 097-569-2211 大分県大分市大字宮崎1415 ○ ○

杵築市立山香病院 0977-75-0498 大分県杵築市山香町野原1612-1 ○ ○

国東市民病院 0978-67-1211 大分県国東市安岐町下原1456 ○ ○

社会医療法人社団大久保病院 0974-64-7777 大分県竹田市久住町大字栢木6026-2 ○ ○

サンライズ酒井病院 0977-72-2288 大分県速見郡日出町3156-1 ○ ○

日田市医師会立日田検診センター 0973-22-3600 大分県日田市清水町803-1 ○ ○

社会医療法人帰巖会みえ病院 0974-24-0555 大分県豊後大野市三重町赤嶺1250-1 ○ ○
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④（個別型） 令和5年度　特定保健指導指定機関一覧　九州・沖縄ブロック
令和 5年 7月 1日現在

都道
府県 機関名称 電話番号 所在地 動機付

支援
積極的
支援

大
分
県

一般財団法人大分健康管理協会
大分総合健診センター 0977-66-4113 大分県別府市北石垣深町851 ○ ○

大分県厚生連健康管理センター 0977-75-6154 大分県別府市鶴見4333 ○ ○

宮
崎
県

医療法人隆徳会鶴田病院 0983-42-3711 宮崎県西都市御舟町1-78 ○ ○

特定医療法人健寿会黒木病院 0982-32-3676 宮崎県延岡市北小路14-1 ○ ○

社会医療法人慶明会けいめい記念病院 0985-36-6513 宮崎県東諸県郡国富町岩知野762 ○ ○

医療法人誠和会和田病院 0982-52-0011 宮崎県日向市向江町1-196-1 ○ ○

医療法人魁成会宮永病院 0986-22-2015 宮崎県都城市松元町15街区10 ○

宮崎市郡医師会病院健診センター 0985-77-9108 宮崎県宮崎市大字有田1173 ○

医療法人社団三晴会金丸脳神経外科病院 0985-39-8733 宮崎県宮崎市池内町八幡田803 ○ ○

一般社団法人藤元メディカルシステム
藤元総合病院付属予防医療クリニック 0985-53-1101 宮崎県宮崎市北川内町乱橋3584-1 ○ ○

公益財団法人宮崎県健康づくり協会 0985-38-5512 宮崎県宮崎市霧島1-1-2総合保健センター3階 ○ ○

医療法人社団誠和会藤木内科外科クリニック 0985-47-0852 宮崎県宮崎市大字小松2980-1 ○ ○

社会医療法人同心会
古賀駅前クリニック健診センター 0985-22-2112 宮崎県宮崎市高千穂通2-7-14 ○ ○

一般財団法人弘潤会野崎病院 0985-54-8053 宮崎県宮崎市大字恒久5567 ○ ○

一般社団法人日本健康倶楽部宮崎支部診療所 0985-56-6787 宮崎県宮崎市本郷南方字上無田3495-4 ○ ○

鹿
児
島
県

医療法人玉昌会加治木温泉病院 0995-62-0001 鹿児島県姶良市加治木町木田4714 ○ ○

社会医療法人青雲会青雲会病院 0995-66-3650 鹿児島県姶良市西餅田3011 ○ ○

名瀬徳洲会病院 0997-54-2222 鹿児島県奄美市名瀬朝日町28-1 ○ ○

医療法人社団隼仁会
大口温泉リハビリテーション病院 0995-23-0123 鹿児島県伊佐市大口青木3022-34 ○ ○

医療法人浩然会指宿浩然会病院 0993-22-3295 鹿児島県指宿市十町1130 ○ ○

医療法人光智会産科婦人科のぼり病院 099-256-1313 鹿児島県鹿児島市荒田1-13-13 ○

一般財団法人児玉報謝会新成病院 099-254-3332 鹿児島県鹿児島市上荒田町16-30 ○ ○

キラメキテラスヘルスケアホスピタル 099-250-5600 鹿児島県鹿児島市高麗町43-30 ○ ○

公益財団法人鹿児島県民総合保健センター 099-220-2622 鹿児島県鹿児島市下伊敷3-1-7 ○ ○

公益社団法人鹿児島県労働基準協会
ヘルスサポートセンター鹿児島 099-267-6292 鹿児島県鹿児島市東開町4-96 ○ ○

公益社団法人鹿児島共済会南風病院 099-226-9111 鹿児島県鹿児島市長田町14-3 ○ ○

鹿児島徳洲会病院 099-268-1110 鹿児島県鹿児島市南栄5-10-51 ○ ○

社会福祉法人恩賜財団済生会鹿児島病院 099-223-0101 鹿児島県鹿児島市南林寺町1-11 ○ ○

医療法人聖心会かごしま高岡病院 099-226-4091 鹿児島県鹿児島市西千石町14-12 ○ ○

公益財団法人慈愛会いづろ今村病院 099-226-5066 鹿児島県鹿児島市堀江町17-1 ○ ○

医療法人三州会大勝病院 099-253-1122 鹿児島県鹿児島市真砂本町3-95 ○ ○
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④（個別型）
令和 5年 7月 1日現在

令和5年度　特定保健指導指定機関一覧　九州・沖縄ブロック

都道
府県 機関名称 電話番号 所在地 動機付

支援
積極的
支援

鹿
児
島
県

医療法人美﨑会国分中央病院 0995-45-3085 鹿児島県霧島市国分中央1-25-70 ○ ○

一般社団法人日本健康倶楽部
鹿児島支部診療所 099-273-5591 鹿児島県日置市伊集院町妙円寺1-72-8 ○ ○

医療法人厚生会小原病院 0993-72-2226 鹿児島県枕崎市折口町109 ○ ○

社会医療法人聖医会サザン・リージョン病院 0993-72-1351 鹿児島県枕崎市緑町220 ○ ○

沖
縄
県

医療法人徳洲会石垣島徳洲会病院 0980-83-5507 沖縄県石垣市大浜字南大浜446-1 ○ ○

浦添総合病院健診センター 0570-010-986 沖縄県浦添市伊祖3-42-15 ○ ○

医療法人八重瀬会同仁病院 098-876-2212 沖縄県浦添市城間1-37-12 ○ ○

社会医療法人敬愛会ちばなクリニック 098-939-5477 沖縄県沖縄市知花6-25-15 ○ ○

一般社団法人日本健康倶楽部沖縄支部診療所 098-939-4026 沖縄県沖縄市登川3169 ○ ○

一般財団法人沖縄県健康づくり財団 098-889-6474 沖縄県島尻郡南風原町字宮平212 ○ ○

医療法人徳洲会南部徳洲会病院 098-998-0309 沖縄県島尻郡八重瀬町字外間171-1 ○ ○

とよみ生協病院 098-850-9003 沖縄県豊見城市字真玉橋593-1 ○ ○

一般社団法人中部地区医師会検診センター 098-936-8290 沖縄県中頭郡北谷町字宮城1-584 ○ ○

社会医療法人かりゆし会ハートライフ病院 098-870-3730 沖縄県中頭郡中城村字伊集208 ○ ○

公益社団法人北部地区医師会
北部地区医師会病院 0980-52-0777 沖縄県名護市字宇茂佐1712-3 ○ ○

医療法人陽心会大道中央病院 098-886-5678 沖縄県那覇市安里1-1-37 ○ ○

医療法人おもと会大浜第一病院 098-866-5182 沖縄県那覇市天久1000 ○ ○

医療法人禄寿会小禄病院 098-857-8713 沖縄県那覇市字小禄547-1 ○ ○

一般財団法人琉球生命済生会琉生病院 098-885-5131 沖縄県那覇市字大道56 ○ ○

地方独立行政法人那覇市立病院 098-884-5106 沖縄県那覇市古島2-31-1 ○ ○

医療法人和の会与那原中央病院 098-945-8101 沖縄県与那原町字与那原2905 ○ ○
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＜照会先＞日本私立学校振興・共済事業団　福祉部　保健課　健康管理係　03（3813）5321（代表）

● 特定保健指導は本冊子掲載の実施機関以外にも受診できるところがあります。

● �利用券を使用できる実施機関は全国に多数あるため、掲載しきれない部分は私学共済ホームページでご確認ください。

あなたの
最寄りの実施機関が

探せます

Q.この冊子以外の実施機関はないの？

A.あります！
　 私学共済ホームページをご覧ください。

https://www.pmac.shigaku.
go.jp/annai/fukushi/shidou/
shidou_02/index.html

機関一覧ページへ
アクセス！

私学共済  指定機関一覧


