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職場や自宅で受けたい
②訪問型…………………………………………P.3へ
保健指導スタッフが職場やご自宅に直接お伺いします。
なかなか時間が取れない人におすすめです。

③会場型（名古屋ガーデンパレス）………… P.4～5へ
名古屋ガーデンパレスの会場で受ける人には特典を
用意しています。

④個別型…………………………………… P.7～16
お近くの機関をご確認のうえ、直接ご予約ください。
この冊子に掲載している機関以外にも多くの実施機関が
あります。私学共済ホームページもぜひご確認ください。

特典が付く会場で受けたい

自宅近くで受けられる
機関を探したい

自宅で受けたい
①オンライン型 …………………………………P.2へ
お手持ちのパソコンやスマートフォンで保健指導を受け
ることができます。

4

令和5年度 特定保健指導 指定機関一覧

令和 5 年 7 月 1 日現在

　私学事業団では、加入者・任意継続加入者・被扶養者の皆様を対象とした「特定健康診査」の結果
をもとに「特定保健指導」を実施しています。
　「特定保健指導」は、私学事業団が交付する「特定保健指導利用券」を使用することで、無料で
受けることができます。

＜特定保健指導を受ける時の注意点＞
●必ず保健指導機関に直接ご予約のうえご利用ください。
●受診の際は、保健指導機関へ「特定保健指導利用券」、「Q

クピオ
UPiO P

プラス
lus」及び「加入者証」（任意継続・

被扶養者証を含む）の３点を持参してください（QUPiO Plus に健診結果が記載されています）。
注１） 保健指導機関の事情により、予約受付ができない場合や、昨年度保健指導を受けることができた機関であっても今年度は受けられない場合があります。
注２） この冊子の地域にかかわらず全国の保健指導機関で保健指導を受けることができます。

この冊子以外の地域で保健指導を希望される場合は、私学共済ホームページでご確認いただくか、私学事業団までお問い合わせください。

「特定保健指導」を受けるには、以下の①〜④の方法があります。
＜特定保健指導の受け方＞

中部ブロック

私学共済 指定機関一覧

https://www.pmac.shigaku.go.jp/annai/fukushi/shidou/shidou_02/index.html
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東京臨海病院の専門スタッフ（管理栄養士・保健師）が
特定保健指導をオンライン面談で実施します。

対象者 特定保健指導利用券（令和5年度分）をお持ちの加入者とその被扶養者、
任意継続加入者とその被扶養者

オンライン型
保健指導実施
までの流れ

①下記の二次元コードを読み取ります。

②希望日時等を入力して予約します。
・トップページ下部「予約する」をクリック
・ご希望日と時間帯を選択し、「予約を進める」をクリック
・入力事項を確認

・�プライバシーポリシーに同意し、「完了する」をクリック�

③�東京臨海病院から予約時のメールアドレス宛に「保健指導プログラム参加申込書
兼同意書」等のダウンロード用のURL（受取・返信）が送信されます。

④メールに記載の受取用URLから参加申込書等をダウンロードし必要事項を入力し
ます。

⑤入力・保存後、返信用のURLから参加申込書等をアップロード（返信）します。

⑥オンライン面談の手順が添付された受付完了メールが届きます。

⑦当日はメール記載の手順に沿ってオンライン面談を実施してくだい。

注意事項

・�オンライン面談はシスコシステムズ社のビデオ会議システム【Webex】を利用します。
・�インターネット接続環境（Wi-Fi環境推奨）及びメールアドレスをお持ちの方が対象で
す。フロントカメラとマイク機能のあるパソコンやタブレット端末、スマートフォンな
どのいずれかをご用意ください。
・��オンライン面談にかかる通信費は自己負担となります。
・面談中の録音・撮影は禁止です。�・面談時間は30分程度です。

お問い合わせ
日本私立学校振興・共済事業団　東京臨海病院　健康医学センター
☎︎：03（5605）8822　平日　9：00～16：30／第2・4土曜　9：00～12：00

①（オンライン型）

※�このページでは健診者のお名前や電話番号等の
個人情報を入力せず、�
 氏名：江戸川 臨海（エドガワ リンカイ）  、��
 電話番号：0（半角） �と入力してください。

下記のURLからオンライン面談予約用ページへアクセスしてください。
https://reserva.be/rinkaihokenshido
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②（訪問型）

「訪問型」特定保健指導
特定保健指導を職場・自宅・遠隔（zoom等）で受けられます

こんなことを感じたことは
　　　　　　 ありませんか？

■面談可能時間…対面面談�平日・土日祝：9時～18時�／�遠隔面談�平日・土日祝：9時～21時

お忙しい方でも
スマホやPCで
お気軽参加！

・最近運動不足だなぁ

・睡眠の質が悪いなぁ

・体重計にしばらくのっていないなぁ

　　　�　　・�健康的な食事にしたいけど、�
結局コンビニや外食ばかりだなぁ

　　　�　　・�体型が変わって、着られる服が�
限られてきたなぁ・・・

健康相談員（保健師・看護師・管理栄養士）がサポートします！

■申し込み先・申し込み方法

【申し込み先】

☎︎ 03（5209）8553　FAX�03（5209）8989�（担当：平尾・松村）
電話の場合の受付時間：平日10～12時/14～17時（FAXは24時間受付）
プライバシーマークを取得しており、個人情報につきましては厳重に取り扱います。

【申し込み方法】
　電話またはFAX（FAXの場合は以下をもれなく記載して送信してください。）
①日本私立学校振興・共済事業団の加入者である旨お申し出ください。
②�以下の項目を確認します。�
加入者証記号・番号、お名前、住所（面談希望場所）、電話番号、学校または所属部署名

■保健指導実施までの流れ

・③の日程調整ご連絡は、①の申し込みから約1か月後になります。利用券有効期限が間近の場合、「個別型」の利用をお勧めします。
・健康相談員からの電話は、0120（559）870からお掛けします。受電ができるよう設定をお願いします。

①
お申し込み
（電話または

FAX）
※申込先は下欄を
ご覧ください

②
申込用紙を

ご返信
ください

③
担当の 

健康相談員から
日程調整
ご連絡

④
お約束の 
日程に

初回面談

3～5か月後
最終評価

申込確認
資料を

お送りします

東京臨海病院の専門スタッフ（管理栄養士・保健師）が
特定保健指導をオンライン面談で実施します。
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③（会場型）

中部ブロックで特定保健指導（会場型）を実施します。

対　象　者 特定保健指導利用券（令和5年度分）をお持ちの加入者、被扶養者、
任意継続加入者とその被扶養者

お持ちいただくもの
特定保健指導利用券、加入者証（又は加入者被扶養者証）、
健康情報冊子「QUPiO Plus（クピオ プラス）」（健診結果）

利用料金 無料

特　　　典 スマートウォッチをプレゼントします。

愛知会場 名古屋ガーデンパレス　名古屋市中区錦3-11-13

開�催�日�時
定　　　員

令和6年 3月2日（土）　定員12名
①11：00　②13：00　③14：00　④15：00　⑤16：00　⑥17：00

令和6年 3月3日（日）　定員10名
①9：00　②10：00　③11：00　④13：00　⑤14：00

令和6年 3月5日（火）　定員6名
①9：30　②10：30　③11：30　④13：30　⑤14：30　⑥15：30

令和6年 3月6日（水）　定員6名
①9：30　②10：30　③11：30　④13：30　⑤14：30　⑥15：30

申し込み締め切り 令和6年2月13日（火）

実施者 東京臨海病院
SOMPOヘルスサポーﾄ株式会社

申し込み方法
及び

問い合わせ先

【申し込み方法】
　次ページの申込書に必要事項を記入のうえ、下記申込先まで郵送又はFAXで
お申し込みください。
　予約制となっており、定員に達し次第締め切りとさせていただきますので、お
早めにお申し込みください。
　なお、定員に余裕がある場合は、締め切り後もお申し込みを受けることが出来
る場合があります。
　利用日時の案内については、申し込み締め切り後に共済業務課から連絡します。

【申込先／問い合わせ先】
名古屋ガーデンパレス　共済業務課
〒460-0003　名古屋市中区錦3-11-13
��☎��：052（957）1388�（平日9:00 ～ 17:15）
FAX：052（ 957 ）1387

※血糖、脂質、血圧に関して服薬されている人は、初回面談のみで保健指導を中断する場合があります。

予約制
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私学事業団　名古屋ガーデンパレス　共済業務課
〒460-0003　名古屋市中区錦3-11-13
<FAX> 0 5 2（ 9 5 7 ）1 3 8 7

令和5年度特定保健指導（会場型）　申込書

キ
リ
ト
リ
線

③（会場型）

申込書は下記へ郵送又はFAXしてください。
＊記入内容については、特定保健指導以外の目的には使用いたしません。

特定保健指導利用希望日時

希望日 時間

第一希望 月　　　　日 ：

第二希望 月　　　　日 ：

第三希望 月　　　　日 ：

＊定員を超えた場合は、ご希望に添えないことがあります。

加入者証等の記号番号 記号 番号

利用券整理番号（11桁）
＊利用券をご確認ください

フリガナ

氏　名

利
用
者
ご
本
人
様

生年月日 昭和　　年　　月　　日 性　別 □ 男　　　□ 女

住　所

〒　　　-
 都　道 市 区

 府　県 郡 町　村

日中に連絡の
取れる電話番号 （　　　　　　  　　 ）　　　　　　　　　　−　　　

（ 携帯　自宅　職場 ）



− 6−



− 7−

令和5年度　特定保健指導指定機関一覧　中部ブロック
令和 5年 7月 1日現在

④（個別型）

都道
府県 機関名称 電話番号 所在地 動機付

支援
積極的
支援

富
山
県

一般財団法人北陸予防医学協会
高岡総合健診センター 0766-24-3221 富山県高岡市金屋本町1-3 ○ ○

独立行政法人地域医療機能推進機構
高岡ふしき病院 0766-44-1250 富山県高岡市伏木古府元町8-5 ○ ○

富山赤十字病院 076-433-2668 富山県富山市牛島本町2-1-58 ○ ○

富山市医師会健康管理センター 076-422-4811 富山県富山市経堂4-1-36 ○ ○

一般財団法人北陸予防医学協会
とやま健診プラザ 076-471-5789 富山県富山市千代田町2-1 ○ ○

一般財団法人北陸予防医学協会
健康管理センター 076-436-1244 富山県富山市西二俣277-3 ○ ○

公益財団法人富山県健康づくり財団
富山県健康増進センター 076-429-7575 富山県富山市蜷川373 ○ ○

一般社団法人日本健康倶楽部北陸支部
富山診療所 076-493-1717 富山県富山市二口町4-3-1 ○ ○

医療法人社団藤聖会富山西総合病院 076-461-7700 富山県富山市婦中町下轡田1019 ○ ○

公益財団法人友愛健康医学センター 076-466-5544 富山県富山市婦中町中名1554-17 ○ ○

医療法人社団若葉会
髙重記念クリニック予防医療センター 076-420-6682 富山県富山市元町2-3-20 ○ ○

医療法人財団正友会中村記念病院 0766-91-1307 富山県氷見市島尾825 ○ ○

石
川
県

石川県済生会金沢病院 076-266-2932 石川県金沢市赤土町ニ13-6 ○ ○

医療法人社団中央会金沢有松病院 076-242-2111 石川県金沢市有松5-1-7 ○ ○

医療法人社団博友会金沢西病院 076-233-1892 石川県金沢市駅西本町6-15-41 ○ ○

独立行政法人地域医療機能推進機構
金沢病院健康管理センター 076-251-1113 石川県金沢市沖町ハ15 ○ ○

一般財団法人石川県予防医学協会
健康管理センター 076-249-7222 石川県金沢市神野町東115 ○ ○

医療法人社団藤聖会
金沢メディカルステーションヴィーク 076-235-4114 石川県金沢市木ノ新保町1-1金沢駅西口ビル4階 ○ ○

公益社団法人石川勤労者医療協会城北病院 076-253-9102 石川県金沢市京町20-3 ○ ○

公益財団法人石川県成人病予防センター 076-237-6262 石川県金沢市鞍月東2-6 ○ ○

医療法人社団浅ノ川
浅ノ川総合病院健診センター 076-252-2101 石川県金沢市小坂町中83 ○ ○

金沢赤十字病院 076-242-9821 石川県金沢市三馬2-251 ○ ○

国民健康保険小松市民病院 0761-22-7115 石川県小松市向本折町ホ60 ○ ○

特定医療法人社団勝木会
やわたメディカルセンター 0761-47-1216 石川県小松市八幡イ12-7 ○ ○

医療法人社団洋和会
未病医学センター池田病院 076-248-8800 石川県野々市市新庄2-10 ○ ○

特定医療法人扇翔会南ヶ丘病院 076-256-3440 石川県野々市市西部中央土地区画整理事業施行地区56街区1 ○ ○

医療法人社団和楽仁芳珠記念病院 0761-51-5553 石川県能美市緑ヶ丘11-71 ○ ○

白山石川医療企業団公立松任石川中央病院 076-274-5782 石川県白山市倉光3-8 ○ ○

市立輪島病院 0768-22-2222 石川県輪島市山岸町は1-1 ○ ○
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令和5年度　特定保健指導指定機関一覧　中部ブロック
令和 5年 7月 1日現在

④（個別型）

都道
府県 機関名称 電話番号 所在地 動機付

支援
積極的
支援

福
井
県

医療法人林病院 0778-21-1280 福井県越前市府中1-3-5 ○ ○

独立行政法人地域医療機能推進機構
福井勝山総合病院 0779-88-8166 福井県勝山市長山町2-6-21 ○ ○

医療法人博俊会春江病院 0776-51-1503 福井県坂井市春江町針原65-7 ○ ○

広瀬病院 0778-51-3030 福井県鯖江市旭町1-2-8 ○ ○

社会医療法人寿人会木村病院 0778-51-0478 福井県鯖江市旭町4-4-9 ○ ○

公立丹南病院 0778-51-2260 福井県鯖江市三六町1-2-31 ○ ○

福井赤十字病院 0776-36-3667 福井県福井市月見2-4-1 ○ ○

公益財団法人福井県労働衛生センター 0776-25-2206 福井県福井市日光1-3-10 ○ ○

福井総合クリニック 0776-25-8260 福井県福井市新田塚1-42-1 ○ ○

長
野
県

医療法人仁雄会穂高病院 0263-81-1011 長野県安曇野市穂高4634 ○ ○

社会医療法人栗山会飯田病院 0265-22-5150 長野県飯田市大通1-15 ○ ○

健和会病院 0265-23-3153 長野県飯田市鼎中平1936 ○ ○

輝山会記念病院 0265-26-6711 長野県飯田市毛賀1707 ○ ○

みゆき会クリニック 0120-801-030 長野県飯山市大字下木島9 ○ ○

岡谷市民病院健診センター 0266-23-8050 長野県岡谷市本町4-11-33 ○ ○

町立辰野病院 0266-41-0238 長野県上伊那郡辰野町大字辰野1445-5 ○ ○

一般財団法人日本健診財団長野県支部 0266-41-0101 長野県上伊那郡辰野町辰野1477-6 ○ ○

社会医療法人恵仁会くろさわ病院 0267-64-1741 長野県佐久市中込1-17-8 ○ ○

松本歯科大学健診センター 0263-51-2365 長野県塩尻市広丘郷原1780 ○ ○

下伊那厚生病院 0265-48-8100 長野県下伊那郡高森町吉田481-13 ○ ○

長野県厚生農業協同組合連合会
富士見高原医療福祉センター富士見高原病院 0266-62-3030 長野県諏訪郡富士見町落合11100 ○ ○

諏訪赤十字病院 0266-57-6042 長野県諏訪市湖岸通り5-11-50 ○ ○

組合立諏訪中央病院 0266-72-1000 長野県茅野市玉川4300 ○ ○

公益財団法人倉石地域振興財団栗田病院 026-226-0007 長野県長野市栗田695 ○ ○

JA長野厚生連南長野医療センター
篠ノ井総合病院 026-292-2261 長野県長野市篠ノ井会666-1 ○ ○

南長野医療センター 026-262-3113 長野県長野市信州新町上条137 ○ ○

地方独立行政法人長野市民病院 026-295-1171 長野県長野市富竹1333-1 ○ ○

長野医療生活協同組合長野中央病院 026-234-3234 長野県長野市西鶴賀町1570 ○ ○

一般財団法人全日本労働福祉協会長野県支部 026-222-5111 長野県長野市大豆島中之島3223 ○ ○
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都道
府県 機関名称 電話番号 所在地 動機付

支援
積極的
支援

長
野
県

医療法人ハイネスライフ山田記念朝日病院 026-241-9839 長野県長野市大字南堀135-1 ○ ○

朝日ながの病院 026-215-8081 長野県長野市三輪1-2-43 ○ ○

医療法人平成会小島病院 026-217-3862 長野県長野市若里5-8-6 ○ ○

社会医療法人城西医療財団城西病院 0263-32-4624 長野県松本市城西1-5-16 ○ ○

医療法人藤森医療財団藤森病院 0263-33-3810 長野県松本市中央2-9-8 ○ ○

松本協立病院 0263-35-0479 長野県松本市巾上9-26 ○ ○

社会医療法人財団慈泉会相澤健康センター 0263-34-6360 長野県松本市本庄2-5-1 ○ ○

社会医療法人財団慈泉会相澤東病院 0263-33-2500 長野県松本市本庄2-11-16 ○ ○

岐
阜
県

岐阜県厚生農業協同組合連合会
岐阜・西濃医療センター揖斐厚生病院 0585-21-1181 岐阜県揖斐郡揖斐川町三輪2547-4 ○ ○

一般財団法人岐阜健康管理センター大垣支部 0584-71-9782 岐阜県大垣市大井3-21-8西濃運輸福寿会館2階 ○ ○

医療法人徳洲会大垣徳洲会病院 0584-84-2015 岐阜県大垣市林町6-85-1 ○ ○

医療法人麋城会名和病院 0584-78-3111 岐阜県大垣市藤江町6-50 ○ ○

医療法人秀幸会横山病院 058-382-0119 岐阜県各務原市那加元町8 ○

医療法人白水会白川病院 0574-72-2222 岐阜県加茂郡白川町坂の東5770 ○ ○

社団医療法人かなめ会山内ホスピタル 058-276-2135 岐阜県岐阜市市橋3-7-22 ○ ○

医療法人社団誠広会平野総合病院 058-239-2325 岐阜県岐阜市黒野176-5 ○ ○

医療法人清友会笠松病院 058-276-2881 岐阜県岐阜市中鶉3-11 ○ ○

医療法人社団慈朋会澤田病院 058-247-3355 岐阜県岐阜市野一色7-2-5 ○ ○

朝日大学病院 058-251-8001 岐阜県岐阜市橋本町3-23 ○ ○

一般社団法人ぎふ綜合健診センター 058-279-3399 岐阜県岐阜市日置江4-47 ○ ○

医療法人坦水会操健康クリニック 058-276-3131 岐阜県岐阜市薮田南1-4-20 ○ ○

地方独立行政法人岐阜県立下呂温泉病院 0576-23-2233 岐阜県下呂市森2211 ○ ○

医療法人香徳会関中央病院 0575-21-1080 岐阜県関市平成通2-6-18 ○ ○

岐阜県厚生農業協同組合連合会
中濃厚生病院 0575-22-2211 岐阜県関市若草通5-1 ○ ○

岐阜県厚生連飛騨医療センター
久美愛厚生病院 0577-32-3378 岐阜県高山市中切町1-1 ○ ○

社会医療法人厚生会多治見市民病院 0572-21-3744 岐阜県多治見市前畑町3-43 ○ ○

一般財団法人ききょうの丘健診プラザ 0572-56-0115 岐阜県土岐市土岐ヶ丘2-12-1 ○ ○

社会医療法人蘇西厚生会
まつなみ健康増進クリニック 058-387-2128 岐阜県羽島郡笠松町泉町10 ○ ○

医療法人岐陽会サンライズクリニック 058-247-3307 岐阜県羽島郡岐南町野中3-220 ○ ○
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都道
府県 機関名称 電話番号 所在地 動機付

支援
積極的
支援

岐
阜
県

特定医療法人博愛会博愛会病院 0584-23-1251 岐阜県不破郡垂井町2210-42 ○ ○

東濃中部医療センター東濃厚生病院 0572-68-4426 岐阜県瑞浪市土岐町76-1 ○ ○

医療法人録三会太田病院 0574-26-1251 岐阜県美濃加茂市太田町2855-1 ○ ○

社会医療法人厚生会中部国際医療センター 0574-66-1570 岐阜県美濃加茂市健康のまち1-1 ○ ○

一般財団法人岐阜健康管理センター 0574-25-2982 岐阜県美濃加茂市西町2-43 ○ ○

一般財団法人岐阜健康管理センター
すこやかクリニック 0574-25-2555 岐阜県美濃加茂市西町2-43 ○ ○

一般財団法人総合保健センター 0574-25-5324 岐阜県美濃加茂市西町7-169 ○ ○

美濃市立美濃病院 0575-33-5050 岐阜県美濃市中央4-3 ○ ○

岐阜県厚生農業協同組合連合会
岐阜・西濃医療センター岐北厚生病院 0581-22-1215 岐阜県山県市高富1187-3 ○ ○

岐阜県厚生農業協同組合連合会
岐阜・西濃医療センター西美濃厚生病院 0584-33-2175 岐阜県養老郡養老町押越986 ○ ○

静
岡
県

国際医療福祉大学熱海病院 0557-81-9176 静岡県熱海市東海岸町13-1 ○ ○

JA静岡厚生連
リハビリテーション中伊豆温泉病院 0558-83-3340 静岡県伊豆市上白岩1000 ○ ○

豊田えいせい病院 0538-34-6110 静岡県磐田市小立野102 ○ ○

掛川市・袋井市病院企業団立
中東遠総合医療センター 0537-28-8028 静岡県掛川市菖蒲ヶ池1-1 ○ ○

医療法人社団健育会西伊豆健育会病院 0558-52-2500 静岡県賀茂郡西伊豆町仁科138-2 ○ ○

社会医療法人青虎会フジ虎ノ門整形外科病院 0550-89-5851 静岡県御殿場市川島田1067-1 ○ ○

JA静岡厚生連静岡厚生病院 054-272-1466 静岡県静岡市葵区北番町23 ○ ○

社会福祉法人聖隷福祉事業団
聖隷静岡健診クリニック 0120-283-170 静岡県静岡市葵区黒金55 ○ ○

一般社団法人静岡市静岡医師会健診センター 054-273-1921 静岡県静岡市葵区呉服町1-20呉服町タワー2階 ○ ○

公益財団法人静岡県予防医学協会 054-636-6461 静岡県静岡市葵区建穂1-3-43 ○ ○

株式会社杏林堂薬局 0120-392-461 静岡県静岡市葵区松富2-1-62 ○ ○

JA静岡厚生連清水厚生病院 054-366-3769 静岡県静岡市清水区庵原町578-1 ○ ○

独立行政法人地域医療機能推進機構
桜ヶ丘病院 054-353-5313 静岡県静岡市清水区桜が丘町13-23 ○ ○

一般社団法人静岡市清水医師会 054-348-0515 静岡県静岡市清水区渋川2-12-1 ○ ○

静岡済生会総合病院 054-280-5031 静岡県静岡市駿河区小鹿1-1-1 ○ ○

医療法人徳洲会静岡徳洲会病院 054-256-8039 静岡県静岡市駿河区下川原南11-1 ○ ○

公益財団法人SBS静岡健康増進センター 054-282-1109 静岡県静岡市駿河区登呂3-1-1 ○ ○

社会福祉法人聖隷福祉事業団
聖隷健康サポートセンターShizuoka 0120-283-170 静岡県静岡市駿河区曲金6-8-5-2マークス･ザ･タワー東静岡（2~4階） ○ ○

医療法人社団聡誠会池田病院 055-986-8600 静岡県駿東郡長泉町本宿411-5 ○ ○
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静
岡
県

一般社団法人東部メディカル
健康管理センター 055-979-2657 静岡県田方郡函南町仁田楠台777-4 ○ ○

一般財団法人芙蓉協会
聖隷沼津第一クリニック 055-962-9882 静岡県沼津市本字下一丁田895-1 ○ ○

社会福祉法人聖隷福祉事業団
聖隷予防検診センター 0120-938-375 静岡県浜松市北区三方原町3453-1 ○ ○

聖隷浜松病院附属診療所
聖隷健康診断センター 0120-938-375 静岡県浜松市中区住吉2-35-8 ○ ○

JA静岡厚生連遠州病院健康管理センター 053-415-9969 静岡県浜松市中区中央1-1-1 ○ ○

浜松医療センター 053-451-2733 静岡県浜松市中区富塚町328 ○ ○

社会福祉法人聖隷福祉事業団
聖隷健康診断センター東伊場クリニック 0120-506-180 静岡県浜松市中区東伊場2-7-1-6階 ○ ○

医療法人社団松愛会松田病院 053-448-5121 静岡県浜松市西区入野町753 ○ ○

浜松赤十字病院 053-401-1140 静岡県浜松市浜北区小林1088-1 ○ ○

医療法人社団明徳会十全記念病院 053-586-1115 静岡県浜松市浜北区小松1700 ○ ○

公益財団法人静岡県予防医学協会
浜松健診センター 0120-012-195 静岡県浜松市東区下石田町951 ○ ○

独立行政法人労働者健康安全機構
浜松労災病院 053-462-1211 静岡県浜松市東区将監町25 ○ ○

医療法人社団綾和会浜松南病院 053-443-2123 静岡県浜松市南区白羽町26 ○ ○

医療法人弘遠会すずかけセントラル病院 0120-771-804 静岡県浜松市南区田尻町120-1 ○ ○

藤枝市立総合病院 054-646-1117 静岡県藤枝市駿河台4-1-11 ○ ○

公益財団法人静岡県予防医学協会
藤枝健診センター 0120-39-6460 静岡県藤枝市善左衛門2-11-5 ○ ○

公益財団法人静岡県予防医学協会
総合健診センター 0120-39-6460 静岡県藤枝市善左衛門2-19-8 ○ ○

志太医師会検診センター 054-645-1678 静岡県藤枝市南駿河台1-14-2 ○ ○

富士いきいき健康サポートセンター 0545-73-1911 静岡県富士市天間1640-1 ○ ○

共立蒲原総合病院 0545-81-3325 静岡県富士市中之郷2500-1 ○ ○

医療法人社団桜生会
永田町クリニック健康管理センター 0545-53-0033 静岡県富士市永田町2-62 ○ ○

医療法人社団清風会芹沢病院 055-988-2750 静岡県三島市幸原町2-3-1 ○ ○

社会医療法人志仁会三島中央病院 055-971-4155 静岡県三島市緑町1-3 ○ ○

独立行政法人地域医療機能推進機構
三島総合病院 055-975-8841 静岡県三島市谷田字藤久保2276 ○ ○

愛
知
県

医療法人名翔会和合セントラルクリニック 052-821-0090 愛知県愛知郡東郷町大字春木字白土1-1884 ○ ○

医療法人瑞頌会尾張温泉かにえ病院 0567-96-2000 愛知県海部郡蟹江町西之森字長瀬下65-14 ○ ○

三河安城クリニック 0566-75-7515 愛知県安城市相生町14-14 ○ ○

社会医療法人財団新和会八千代病院 0566-98-3367 愛知県安城市住吉町2-2-7 ○ ○

一宮西病院 0586-48-0088 愛知県一宮市開明字平1 ○ ○
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愛
知
県

医療法人尾張健友会千秋病院 0586-77-0012 愛知県一宮市千秋町塩尻字山王1 ○ ○

医療法人山下病院 0586-46-1520 愛知県一宮市中町1-3-5 ○ ○

社会医療法人大雄会大雄会第一病院 0586-26-2008 愛知県一宮市羽衣1-6-12 ○ ○

愛知県厚生農業協同組合連合会稲沢厚生病院 0587-97-5533 愛知県稲沢市祖父江町本甲拾町野7 ○ ○

稲沢市民病院 0587-32-2409 愛知県稲沢市長束町沼100 ○ ○

社会医療法人志聖会総合犬山中央病院 0568-62-8246 愛知県犬山市大字五郎丸字二夕子塚6 ○ ○

医療法人鉄友会宇野病院 0564-24-2217 愛知県岡崎市中岡崎町1-10 ○ ○

一般社団法人岡崎市医師会
はるさき健診センター 0120-489-545 愛知県岡崎市針崎町字春咲1-3 ○ ○

医療法人木南舎冨田病院 0564-48-2432 愛知県岡崎市本宿町字南中町32 ○ ○

独立行政法人労働者健康安全機構旭労災病院 0561-54-3131 愛知県尾張旭市平子町北61 ○ ○

医療法人徳洲会名古屋徳洲会総合病院 0568-51-8711 愛知県春日井市高蔵寺町北2-28-1 ○ ○

医療法人社団喜峰会東海記念病院
健康管理センター 0568-93-0100 愛知県春日井市廻間町字大洞681-47 ○ ○

医療法人オリエンタルクリニック
オリエンタル蒲郡健診センター 0533-59-7171 愛知県蒲郡市海陽町2-2 ○ ○

蒲郡市民病院 0533-66-2227 愛知県蒲郡市平田町向田1-1 ○ ○

医療法人社団一里山・今井病院 0566-26-6702 愛知県刈谷市一里山町中本山88 ○ ○

医療法人豊田会刈谷豊田総合病院 0566-25-8182 愛知県刈谷市住吉町5-15 ○ ○

JA愛知厚生連江南厚生病院健康管理センター 0587-51-3311 愛知県江南市高屋町大松原137 ○ ○

小牧市民病院健診センター 0568-76-6100 愛知県小牧市常普請1-20 ○ ○

小牧第一病院 0568-71-4390 愛知県小牧市中央5-39 ○ ○

新城市民病院 0536-23-7877 愛知県新城市字北畑32-1 ○ ○

医療法人社団順心会井上病院 0561-76-2300 愛知県瀬戸市川北町2-11 ○ ○

一般社団法人瀬戸健康管理センター 0561-82-6194 愛知県瀬戸市共栄通1-48 ○ ○

医療法人青山病院 0561-82-1118 愛知県瀬戸市南山町1-53 ○

医療法人豊田会高浜豊田病院 0566-52-8660 愛知県高浜市湯山町6-7-3 ○ ○

愛知県厚生農業協同組合連合会
渥美病院健康管理センター 0531-22-9698 愛知県田原市神戸町赤石1-1 ○ ○

杉石病院 0569-72-1155 愛知県知多郡武豊町字向陽1-117 ○

公益財団法人愛知県健康づくり振興事業団 0562-82-0222 愛知県知多郡東浦町大字森岡字源吾山1-1 ○ ○

愛知県厚生農業協同組合連合会知多厚生病院 0569-82-4604 愛知県知多郡美浜町大字河和字西谷81-6 ○ ○

医療法人瑞心会渡辺病院健診センター 0569-87-5000 愛知県知多郡美浜町大字野間字上川田45 ○ ○

医療法人あいち健康クリニック 0567-26-7328 愛知県津島市藤里町2-5 ○ ○
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愛
知
県

小嶋病院 0562-32-2145 愛知県東海市大田町後田97 ○

西知多医療厚生組合公立西知多総合病院 0562-33-9800 愛知県東海市中ノ池3-1-1 ○ ○

常滑市民病院 0569-35-6111 愛知県常滑市飛香台3-3-3 ○ ○

医療法人九愛会中京サテライトクリニック 0562-93-8222 愛知県豊明市沓掛町石畑180-1 ○ ○

医療法人聖俊会樋口病院 0533-95-2211 愛知県豊川市諏訪町2-145 ○ ○

豊川市民病院 0533-95-0030 愛知県豊川市八幡町野路23 ○ ○

愛知県厚生農業協同組合連合会足助病院 0565-62-1273 愛知県豊田市岩神町仲田20 ○ ○

医療法人三九会三九朗病院健診センター 0565-34-6318 愛知県豊田市小坂町7-80 ○ ○

医療法人社団以心会中野胃腸病院 0565-57-3366 愛知県豊田市駒新町金山1-12 ○ ○

豊田厚生病院 0565-43-5050 愛知県豊田市浄水町伊保原500-1 ○ ○

医療法人豊昌会豊田健康管理クリニック 0565-27-5550 愛知県豊田市竜神町新生151-2 ○ ○

医療法人光生会光生会病院 0532-61-3000 愛知県豊橋市吾妻町137 ○ ○

社会医療法人明陽会成田記念病院 0532-31-3806 愛知県豊橋市羽根井本町134 ○ ○

医療法人豊岡会豊橋元町病院 0532-26-1120 愛知県豊橋市南大清水町字元町205 ○ ○

JAあいち健診センター 0561-62-3168 愛知県長久手市平池901 ○ ○

あんずクリニック 052-678-8720 愛知県名古屋市熱田区六番1-1-9 ○ ○

社会医療法人愛生会総合上飯田第一病院 052-991-3111 愛知県名古屋市北区上飯田北町2-70 ○ ○

一般財団法人愛知健康増進財団 052-951-3919 愛知県名古屋市北区清水1-18-4 ○ ○

公益財団法人愛知県健康づくり振興事業団
総合健診センター 052-882-2961 愛知県名古屋市昭和区永金町1-1 ○ ○

一般財団法人平林移動集団検診所 052-741-4012 愛知県名古屋市昭和区小桜町2-29-2 ○ ○

名古屋医師協同組合
名古屋臨床検査センター附属診療所 052-825-3807 愛知県名古屋市昭和区滝子町27-22 ○ ○

医療法人メドック健康クリニック 052-752-1125 愛知県名古屋市昭和区安田通4-3 ○ ○

一般社団法人オリエンタル労働衛生協会 052-732-2200 愛知県名古屋市千種区今池1-8-4 ○ ○

医療法人オリエンタルクリニック 052-741-5181 愛知県名古屋市千種区今池1-8-5 ○ ○

医療法人順秀会メディカルパーク今池 052-715-6070 愛知県名古屋市千種区今池1-8-8今池ガスビル2階 ○ ○

医療法人順秀会
東山内科・東山健康管理センター 052-734-2200 愛知県名古屋市千種区東山通5-103 ○ ○

医療法人鹿志会エルズメディケア名古屋 052-737-6500 愛知県名古屋市中区栄2-1-1日土地名古屋ビル3階 ○ ○

一般財団法人近畿健康管理センター
KKCウエルネス名古屋健診クリニック 050-3531-1363 愛知県名古屋市中区栄2-10-19名古屋商工会議所ビル11階 ○ ○

医療法人輝山会名古屋東栄クリニック 052-201-1111 愛知県名古屋市中区栄2-11-25 ○ ○

医療法人順秀会スカイル内科 052-241-2111 愛知県名古屋市中区栄3-4-5栄スカイルビル11階 ○ ○

一般財団法人日本予防医学協会付属診療所
ウェルビーイング栄 052-950-3707 愛知県名古屋市中区新栄町1-3日丸名古屋ビル地下1階 ○ ○
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加藤内科胃腸科 052-962-3585 愛知県名古屋市中区丸の内3-16-16 ○ ○

一般財団法人公衆保健協会 052-481-2161 愛知県名古屋市中村区黄金通2-45-2 ○ ○

医療法人衆済会増子記念病院 052-451-1307 愛知県名古屋市中村区竹橋町35-28 ○ ○

一般財団法人名古屋公衆医学研究所 052-412-3111 愛知県名古屋市中村区長筬町4-23 ○ ○

医療法人松柏会国際セントラルクリニック 052-821-0090 愛知県名古屋市中村区那古野1-47-1名古屋国際センタービル10階 ○ ○

医療法人髙田ライフ健康クリニック 052-481-9191 愛知県名古屋市中村区道下町2-26 ○ ○

医療法人社団進興会
ミッドタウンクリニック名駅 052-551-1569 愛知県名古屋市中村区名駅1-1-1JPタワー名古屋5階 ○ ○

一般財団法人毎日ドクター 052-581-0752 愛知県名古屋市中村区名駅1-1-3JRゲートタワー26階 ○ ○

医療法人松柏会
大名古屋ビルセントラルクリニック 052-821-0090 愛知県名古屋市中村区名駅3-28-12大名古屋ビルヂング9階 ○ ○

医療法人尚仁会
名古屋ステーションクリニック 052-551-6663 愛知県名古屋市中村区名駅4-6-17名古屋ビルディング8､9階 ○ ○

一般財団法人全日本労働福祉協会東海診療所 052-582-0751 愛知県名古屋市中村区名駅南1-24-20名古屋三井ビルディング新館3階 ○ ○

医療法人誠厚会名駅前診療所
保健医療センター 052-581-8406 愛知県名古屋市中村区名駅南2-14-19住友生命名古屋ビル2階 ○ ○

一般社団法人ライフ予防医学センター
ライフ予防医学クリニック 052-486-6875 愛知県名古屋市中村区名楽町5-13 ○ ○

医療法人慶和会ひまわりクリニック 052-571-0801 愛知県名古屋市西区則武新町3-8-20 ○ ○

名古屋市医師会健診センター 052-937-8425 愛知県名古屋市東区葵1-18-14 ○ ○

AOI名古屋病院健診センター 052-932-7174 愛知県名古屋市東区泉2-2-5 ○

医療法人さくら会さくら医院 052-892-0200 愛知県名古屋市緑区鳴子町3-49-23ナルコス2階 ○ ○

医療法人清水会相生山病院 052-878-3711 愛知県名古屋市緑区藤塚3-2704 ○ ○

総合病院南生協病院 052-625-0489 愛知県名古屋市緑区南大高2-204 ○ ○

JCHO中京病院 052-688-7310 愛知県名古屋市南区三条1-1-10 ○ ○

医療法人名翔会名古屋セントラルクリニック 052-821-0090 愛知県名古屋市南区千竃通7-16-1 ○ ○

社会医療法人宏潤会だいどうクリニック 052-611-8680 愛知県名古屋市南区白水町8 ○ ○

一般財団法人全日本労働福祉協会東海支部 052-602-4747 愛知県名古屋市南区浜中町1-5-1 ○ ○

医療法人桂名会木村病院 052-781-1119 愛知県名古屋市名東区名東本通2-22-1 ○ ○

医療法人杉山会すぎやま病院 052-774-8222 愛知県名古屋市名東区社台3-10 ○ ○

医療法人順秀会守山内科 052-791-5110 愛知県名古屋市守山区新守山901 ○ ○

医療法人社団福祉会高須病院 0563-72-1701 愛知県西尾市一色町赤羽上郷中113-1 ○ ○

医療法人大医会日進おりど病院
予防医学推進・研究センター 0561-73-3030 愛知県日進市折戸町西田面110 ○ ○

医療法人財団愛泉会愛知国際病院 0561-73-7721 愛知県日進市米野木町南山987-31 ○ ○

医療法人全医会
伊藤整形・内科あいちスポーツ・人工関節クリニック 0587-92-3382 愛知県丹羽郡扶桑町高雄郷東41 ○ ○

一般社団法人半田市医師会健康管理センター 0569-27-7887 愛知県半田市神田町1-1 ○ ○

中町クリニック 0569-22-1212 愛知県半田市中町4-19-1 ○
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医療法人知多クリニック 0569-22-3231 愛知県半田市本町7-20 ○ ○

小林記念病院 0566-41-6548 愛知県碧南市新川町3-88 ○ ○

愛知県厚生農業協同組合連合会海南病院 0567-55-7629 愛知県弥富市前ケ須町南本田396 ○ ○

三
重
県

医療法人田中病院伊勢田中病院 0596-25-3111 三重県伊勢市大世古4-6-47 ○ ○

医療法人尚徳会ヨナハ健診クリニック 0594-23-7242 三重県桑名市和泉8-264-3 ○ ○

三重県産業衛生協会くわな健康クリニック 0594-22-1010 三重県桑名市中央町3-23桑名シティホテル5階 ○ ○

医療法人博仁会村瀬病院 059-382-0330 三重県鈴鹿市神戸3-12-10 ○

医療法人九愛会
中京サテライトクリニック三重 059-373-4875 三重県鈴鹿市庄野町字久保866 ○ ○

医療法人誠仁会塩川病院 059-379-6333 三重県鈴鹿市平田1-3-7 ○ ○

一般財団法人近畿健康管理センター
KKC健康スクエアウエルネス三重健診クリニック 059-269-5678 三重県津市あのつ台4-1-3 ○ ○

特定医療法人暲純会武内病院 059-226-1111 三重県津市一色町215-1 ○ ○

フェニックス健診クリニック 059-227-5605 三重県津市乙部5-3 ○ ○

公益財団法人三重県健康管理事業センター 059-228-4502 三重県津市観音寺町字東浦446-30 ○ ○

医療法人寺田病院 0595-41-2323 三重県名張市夏見3260-1 ○ ○

済生会松阪総合病院健診センターあさひ 0598-51-2626 三重県松阪市朝日町一区15-6 ○ ○

松阪厚生病院 0598-29-1311 三重県松阪市久保町1927-2 ○

医療法人桜木記念病院 0598-31-2600 三重県松阪市南町443-4 ○ ○

医療法人尚豊会みたき健診クリニック 0120-177-667 三重県四日市市生桑町菰池450-3 ○ ○

医療法人社団山中胃腸科病院 059-345-0511 三重県四日市市小古曽3-5-33 ○ ○

四日市消化器病センター 059-326-3000 三重県四日市市下海老町字高松185-3 ○ ○

四日市ヘルスプラス診療所 059-325-2500 三重県四日市市下海老町字平野52-1 ○ ○

医療法人富田浜病院 059-365-0411 三重県四日市市富田浜町26-14健康増進センター ○ ○

独立行政法人地域医療推進機構
四日市羽津医療センター 059-331-1211 三重県四日市市羽津山町10-8 ○ ○

一般財団法人近畿健康管理センター
KKCウエルネス四日市健診クリニック 059-271-8545 三重県四日市市日永西3-5-37 ○ ○
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● 特定保健指導は本冊子掲載の実施機関以外にも受診できるところがあります。

●  利用券を使用できる実施機関は全国に多数あるため、掲載しきれない部分は私学共済ホームページでご確認ください。

あなたの
最寄りの実施機関が

探せます

Q.この冊子以外の実施機関はないの？

A.あります！
　 私学共済ホームページをご覧ください。

https://www.pmac.shigaku.
go.jp/annai/fukushi/shidou/
shidou_02/index.html

機関一覧ページへ
アクセス！

私学共済  指定機関一覧


